Wat is eerstelijnszorg?

Eerstelijnszorg is zorg in de buurt. Als iemand zorg nodig heeft, is de eerstelijnszorg het eerste aanspreekpunt. Het gaat dus om ‘laagdrempelige zorg’.

De volgende zorgverleners vallen onder de eerstelijnszorg:

· Algemeen maatschappelijk werk 

· Apotheek 

· Bedrijfsarts 

· Consultatiebureau 

· Diëtist 

· Eerstelijnspsycholoog 

· Ergotherapeut 

· Fysiotherapeut 

· Gezondheidscentrum 

· Huisarts 

· Kraamzorg 

· Logopedist 

· Medisch diagnostisch centrum 

· Mondhygiënist 

· Oefentherapie Cesar/ Mensendieck 

· Overgangsconsulente 

· Tandarts 

· Trombosedienst 

· Verloskundige 

· Wijkverpleegkundige en verzorgende 

Wat doet de eerstelijnszorg

De eerstelijnszorg levert een bijdrage aan het gezond blijven van mensen. Het gaat dan om lichamelijke en psychische gezondheid en sociaal welbevinden. Daarnaast draagt de eerstelijnszorg bij aan begeleiding bij zwangerschap en bevalling, snel genezen van alledaagse ziekten of zo goed mogelijk functioneren met 
(chronische) ziekte of handicap.

Samenwerking

De zorgverleners uit de eerstelijn kunnen het grootste deel van de mensen met gezondheidsproblemen helpen. Een huisarts kan bijvoorbeeld doorverwijzen naar andere eerstelijns zorgverleners, zoals een fysiotherapeut of logopedist. Als het nodig is kan een zorgverlener uit de eerstelijn natuurlijk doorverwijzen naar het ziekenhuis (tweedelijnszorg).

Vergoedingen door de zorgverzekering

De eerstelijnszorg zit voor een groot deel in het basispakket. Enkele zorgsoorten vallen onder de aanvullende verzekering of AWBZ. Wilt u precies weten wat u vergoed krijgt, bekijk dan uw verzekeringspolis.

U bevindt zich hier: 

